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Manténel Lavate Utiliza
distanciamiento frecuentemente mascarillaen
Social las Manos todo momento

Q@ RS ERNITAS #El118enMLCseCelehraEnCasa



v Enfrentar el trabajo con actitud positiva.
v Dormir como minimo 6 horas.
v Alimentarse de forma prudente.

v No consumir bebidas alcohédlicas o cualquier tipo
de estupefaciente.

v Ser respetuosos con nuestros Compaieros de trabajo
y Supervisor.

v Conocer las medidas preventivas para un traslado o recorrido
seguro (ser un buen peatén).

v Conoce los procedimientos y contactos en caso de emergencias.

& $LLEhIvAS #El118enMLCseCelebraEnCasa



AUTOCUIDADO & MUTUO CUIDADO
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“ Eliminemos cualquier condicion peligrosa; si no es

“ posible, informemos inmediatamente a nuestro
Supervisor”.

GRUPO MINERO LAS CENIZAS
MINERA LAS CENIZAS

Es responsabilidad de todos:

* Alertar y/o eliminar cualquier condicion de riesgo
iseiad P'APJ‘W“ " en nuestras areas de trabajo.
Medidas de 3

_ * Debemos ser pro activos identificando los
coesmcis ~ peligros y aplicando las medidas de control
- establecidas (Metodologia PIAPE).

* Presentarse en condiciones fisicas optimas.

Analice los Riesgos
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APLICACION PREVENTIVA ALCOTEST FAENA CABILDO

DURANTE FIESTAS PATRIAS
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J. TURNO PLANTA v N
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BLANGO, AZUL Y RODO ¥ 500 s oone e v v v i
LUGE NUESTRA BANDERA X :lonR:ssmE:sism PARA INSTALAR UNA BANDERA, SIEMPRE
PERO GUELGALA

gA’ONNO 08252‘91,% € PIDE A UN COMPANERO QUE TE AFIRME LA ESCALA, TE AJUDE CON
LA GONTUMELIA %

AMBIENTAGION Y US0 SEGURD DE ESCALA

UBIGA LOS ADORNOS LEJOS DE LA CALEFACCION, DE LA ILUMINACION
Y DE L0S TENDIDOS ELECTRICOS, PARA EVITAR INCENDIOS
0 ELECTROCUCION.
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REB(IMENIIAGI(INES PARA UNAS FIESTAS SEGURAS EN NUESTRA CASA
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PARA UN 18 DIFERENTE, TENEMOS QUE REDOBLAR LOS CUIDADOS
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FIESTAS
PATRIAS

No se levantaran las cuarentenas
en Chile

S010 se permitiran reuniones de
maximo 5 personas adicionales a
las que habitan el hogar en lugares
cerrados y 10 en espacios abiertos.

Estara prohibido:

* Eventos y fondas
* Traslado interregional

PASO A PASO,
NOS CUIDAMOS

Por lo tanto:

M=) En comunas en Cuarentenay
Transicion se debera obtener un
permiso especial que tendra
duracion de 6 horas diarias.

Y=p En comunas en Preparaciony
Apertura Inicial estan prohibidas
temporalmente las reuniones de mas
de 10 personas. Sélo se permitiran
reuniones de hasta 5 personas
adicionales a las que habitan el hogar
en espacios cerrados y 10 en espacios
abiertos, en todas las comunas del pais.

iNo se levantan
las cuarentenas!




FIESTAS PATRIAS
PERMISOS

PASO 2
Transicion

PASO 5

Apertura Avanzgada

Se mantienen restricciones vigentes.
No habra posibilidad de desplazamiento.

Se podra obtener solo un permiso para
utilizar una vez durante estos 3 dias,
para salir del hogar hacia reuniones
familiares dentro y fuera de la comuna
(no se puede entrar a una comuna en
cuarentena).

No se necesitan permisos, excepto para

entrar una vez a comunas en Transicion
(Paso 2). Prohibido ingresar a comunas

en cuarentena.
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EN ESTAS FIESTAS PATRIAS ASO

En todas las comunas del pais:

. A dd @ (o OD Prohibicion de
Reuniones de maximo: realizacion de fondas

B9
@3 % § personas en l(“ y eventos.

espacios cerrados
@ Se mantiene
* 10 personas en QQ 5 prohibicion de traslado
espacios abiertos = 3= . interrregional.
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Olu'dal Usar mascorfilo  Distoncis fisce Lovar tus monos
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S1 VAS A RECIBIR A PERSONAS QUE NO VIVEN CONTIGO:

Mantener el distanciamiento No compartir Después de la actividad, limpiar los
Fisico durante toda la actividad Vasos y Otros Utensilios pisos y superficies siguiendo el
protocolo de limpieza y desinfeccion
de superficies definido por Ia
autoridad
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SIVAS A RECIBIR A PERSONAS QUE NO VIVEN CONTIGO:

&

Facilita el lavado de Manos Evitar los saludos Utiliza mascariliaen
con aguay jahon de todas e mano o heso todo momento,
1as visitas al momento de llegar excepto cuando estés

alacasa comiendo

QC TAYRNIZAS
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QUE NO FALTE

EL ASAQ

2 TAMPOGO 22

LA ALEGRIA,
PEROGON SEGURIDAD

PR PARRILLAR
TODOS LOS DIAS

’ ASADO SEGURO I

@ GRUPO MINERO
<C~ LAS CENIZAS

* MANTEN UN EXTINTOR PORTATIL CERCA DE LA PARRILLA.
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* NO UTILICES LIQUIDOS INFLAMABLES (PARAFINA, BENCINA, ALCOHOL)

¥

PARA AVIVAR EL FUEGO.

INSTALA LA PARRILLA A UNA DISTANCIA MINIMA DE 5 METROS
DE CUALQUIER CONSTRUCCION.

* MOJA LAS BRASAS 0 CENIZAS CON AGUA AL TERMINAR EL ASADO.
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¢ CUIDA LA TEMPERATURA DE LOS ALIMENTOS: LOS CALIENTES (EMPANADAS,

CARNES COCIDAS, ETC) DEBEN ESTAR SOBRE 65°C Y LOS FRI0S
(CARNES GRUDAS, MAYONESA, POSTRES, ETC) BAJO 5°C.

€ SEPARA LOS ALIMENTOS CRUDOS DE LOS COCIDOS. ASI EVITAS
LA CONTAMINACION CRUZADA 4 UNA POSIBLE INTOXICACION.

€ RECUERDA LAVAR TUS MANOS ANTES DE MANIPULAR ALIMENTOS,
ANTES DE COMER 4 DESPUES DE IR AL BANO.

€ LAVA LAS SUPERFICIES DONDE PREPARAS LOS ALIMENTOS,
ANTES Y DESPUES DEL PROCESO.

MIRA QUE NO TIENES OTRA
PON 0JO A 10 QUE GOMES

PA' NO PERDERTE

LA FIESTOCA
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ALIMENTAGION SEGURA
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CELEBRANDO CON PRECAUCION

llegamos mas alto

Para vivir estas Fiestas Patrias con alegria y seguridad sigue estos consejos:

@000

Cuidate de los cables Dile no al hilo No te arriesgues No toques
eléctricos y postes de curado. a subir a los arboles, los cables cortados,
luz, encumbra solo en Utiliza solo hilo postes, ni torres eléctricas  pueden causarte graves
lugares despejados. de algodon. para rescatar tw volantin, lesiones.




ESTE SEPTIEMBRE CUIDATE
Y DALE GRACIAS A LA VIDA.

S| ANDAS EN AUTO,
CUIDA COMO MANEJAS.
S| ERES PEATON,

CUIDA TUS PASOS.

GRACIAS = -—odf
ALAVIDA

FAENA CABILDO
EL ORGULLO DE CUIDARNOS



